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INEON
PRATIQUES

Mairie

Lundi, mardi, mercredi et vendredi :

8h30 - 12h et 13h30 - 17h15

Fermée le jeudi - Samedi : 9h - 12h

Le service urbanisme est ouvert :
Lundi: 9h-12h et 13h30-17h15

Mardi: 9h - 12h

Vendredi : 13h30-17h15

Tél. 02 96 32 98 98

www.saintalban.fr - mairie@saintalban.fr

Agence Postale

Du lundi au mercredi, vendredi :
8h30-12h - Fermée le jeudi
Samedi : 9h-12h

Tél. 02 96 32 98 98

Bibliothéque
Mercredi : 15h - 17h30
Vendredi : 16h30 - 18h
Dimanche : 10h30 - 12h
Tél. 02 96 93 88 05

Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Urgences médicales
Tél. 15

Pharmacie

Déplacez-vous a la pharmacie

la plus proche de chez vous,

les coordonnées de la pharmacie
de garde y seront affichées.

En cas d'urgence, Tél. 15 ou 3237

Permanences
Puéricultrice PMI

et Assistante Sociale

+ Mme Gaélle MOTHAY, puéricultrice
mardi de 14h a 16h30 sans rendez-
vous sur le site de Lamballe Terre &
Mer a Saint-Alban.
Tél. 02 96 50 10 30

- Madame Laurianne BERTRAND,
assistante sociale, sur rendez-vous
les mardis et jeudis matins (Rue
Clémenceau a Pléneuf-Val-André).
Tél. 02 96 50 10 30

Conciliatrice de justice
Permanences 2 fois par mois le
mercredi. Prise de rendez-vous aupres
de la Mairie au 02 96 32 98 98

France Alzheimer

Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

APCA Association de Parkinsoniens
des Cotes d’Armor

Tél.: 07 88 51 63 61
parkinson22@orange.fr
www.parkinson22.fr

TOUR DHORIZON

REUNION

PUBLIQUE
POUR LA

REVISION
DU PLU
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Sanrban

Lundi 5 mai 2025 a 19h

(en raison de la fermeture de
la salle des fétes)

Espace Lamballe Terre & Mer
Salle du Conseil

rue Christian de la Villéon
SAINT-ALBAN

Rappel :

Qu'est-ce que le pédibus ?

Un pédibus, c'est un bus scolaire pédestre.
Il mobilise des parents, des grands
parents, des voisins, des séniors, des
bénévoles qui accompagnent en toute
sécurité les enfants tout le long d'un trajet
défini vers les écoles. Les éleves peuvent
rejoindre le pédibus a des points d'arrét
tout le long du trajet.

Les avantages du pédibus :
Environnement réduit réellement la
pollution atmosphérique (réduit le trafic
autour des écoles).

Santé :
Pour les enfants comme pour les
accompagnateurs | Lactivité physique

contribue a préserver notre capital santé.

Directeur de la publication : Nathalie Beauvy, Maire

Le lundi

05 Mai 2025
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REPRISE DU PEDIBUS

Les beaux jours sont arrivés ! Le pédibus a repris.

Les deux lignes (verte et bleue) fonctionnent le mardi
et le jeudi matin.

Pour les écoliers non inscrits en septembre dernier, un
dossier d’inscription est disponible en mairie.

Convivialité :

Le pédibus permet de tisser des liens
entre les différentes générations. Les
enfants retrouvent leurs amis, s'en font de
nouveaux...ils communiquent !

Devenir responsable : Le pédibus apprend
aux jeunes éléves a se déplacer en groupe
de maniére sécurisée, et a bien respecter
le Code de la route.

A Noter :

- Les enfants arrivent a lécole frais et
disponibles pour démarrer leur journée,
leur concentration est accrue !

-Gain de temps pour les parents et
économie financiére !

Séverine Bocher et Isabelle Larmet
Conseilléres municipales

Ont participé a ce numéro : Cindy Guichard, Séverine Bocher, Claude Grogneuf, Monique

Hourdin, Magalie Houzé, Clarisse Milleville, Kristell Jumilus.
Crédit Photos : Bernard MEVEL / Sophie ODET

Conception, réalisation graphique et impression : Roudenn Grafik.
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DEMANDE EN LIGNE
POUR RECHERCHE D’EHPAD

Viatrajectoire

Pour faciliver vos recherches er démarches d'inscription
en structures, 'ARS Bretagne et le Département des
Cates d"Armor déploient sur le territaire

la plateforme Internet ViaTrajectoire

> C'est quoi 7

Un service public en ligne, national, gratuit,

confidentiel et sécurisé, pour faciliter votre

inscription

= en hébergement permanent ou temporaing &n
EHPAD (Etablissement d'héberpement pour
personnes dpées dépandantes), résidence
autonomie, USLD (Unité de saing de longue durde),

= &n atcuetl de jour.

> Pourquoi?

+ Un dossier d'admission unique centralksant toutes
vos demandes diinscriptions en établissements ou
accueil de jour

+ Ln mateur de recherche multicritéres | secteur
géographique, budget, type d'hébargement et
d'accompagnement de soins en fonction de vas

5 ! besains
mTrQJSGTOWE '1 + Un espace numérique personnel et sécurisé,

accessible par votre médecin traitant

Vous recherchez un établissement
pour vous ou un proche age
Rendez-vous sur

= Lin service national unique et gratuit
< Un recensement complet de U'affre
< Unir dbmarche personnaliséa

et sburksde
< Un inscription en guelques clics

Renseignements auprés du CLIC de LAMBALLE-PENTHIEVRE
Centre Hospitalier de Lamballe - 13 rue du Jeu de Paume - 22402 Lamballe Cedex

DEJECTIONS CANINES

] ’ Nous nous efforcons d’améliorer le cadre de vie, il est
dommage que lattention soit attirée par des déjections
canines sur les trottoirs et les espaces verts

étre utilisés par les enfants sont souillés.
Lorsque vous vous promenez dans la rue
avec votre animal, conservez toujours
des sacs plastiques dans votre poche.

De nombreuses réclamations sont
régulierement signalées en mairie
par les riverains et promeneurs. Les
employés communaux travaillent
quotidiennement pour améliorer le cadre
de vie et 'embellissement de la commune.
Régulierement, lors de lentretien des
massifs et pelouses, ils se retrouvent
les pieds et les mains dans les déjections Nous vous
canines. Les gazons qui devraient pouvoir  coopération.

Merci de ramasser les déjections de
votre chien pour que les espaces publics
restent agréables a vivre !

remercions de votre

ETAT CIVIL

gy 7

NAISSANCE

+ 10 février : Jean DE AZEVEDO

- 18 mars : Yves HASLE

URBANISME

PERMIS DE CONSTRUIRE

- SARL DESLANDES 22
4, La Croix des Landes
Extension restaurant

+ SCI JEANNE-MARIE
11 Bis, Rue de la Tourelle
Batiment artisanal et carport

+ JAFFRELOT Raphaél - BARON Marie
4, Le Prévin - Rénovation et extension
de la maison, préau et garage

DECLARATIONS

PREALABLES

+ MARTIN Sofia
33, Rue de Tournemine
Modification ouvertures et terrasse
sur pilotis

* ROULLIER Maél
26, Rue du Chemin Ferré
Création d'une ouverture et terrasse
sur pilotis

+ SASU GLOBAL PARTNERS ENERGY
15 Ter, Rue du Poirier
Panneaux photovoltaiques

+ JEGOU Michel et Régine
38, Les Rigaudais - Modification
ouvertures

+ GAUTIER Céline
11, rue de UEglise - Extension d’une
construction existante et modification
ouvertures
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RECENSEMENT MILITAIRE

| 8 | Secrétariat général pour
MINISTERE I’administration
0“9 ARMEES Direction du service national et
=t de la jeunesse — CSNJ BREST
ey
I I
Qul ? COMMENT ?
v Tous les francais En Mairie :
v 16325ans v/ présentation de la carte
nationale d’identité en
cours de validité ou tout
document justifiant de sa
nationalité francaise et
livret de famille
JOUR DU
RECENSEMENT
Apartirde 16ans  ENTRE1ET6MOIS A PARTIR DE 7 MOIS ENTRE 10 ET 14 MOIS
| | ALARECEPTIONDEUEMAL |  ReCEPTION® DE LA
i i VOUSY INVITANT : CREATION | i
RECENSEMENT | TRANSFERT DES DONNEES | | CONVOCATIONALAIDC | pARTICIPATION A
ALAMARIE | PAR LA MAIRIE AU CENTRE| U COMPTE * SUR MAIDC.FR i LAIDC
| DUSERVICE NATIONALET | *LA CREATIONDUCOMPTENON | yo oo
| DELAJEUNESSE | OBLIGATOIRE NE CONDITIONNEPAS |

| compte sur majdc.fr; sinon |

LA DATE DE CONVOCATION par courrier

CONTACT

Centre du service national et de la
jeunesse (CSNJ) de BREST

Votre situation évolue ?

DEMENAGEMENT/CHANGEMENT

ETABLISSEMENT SCOLAIRE/AUTRE...
Par courrier : BCRM Centre du service national

. Assurez-vous que la réponse ne se et de la jeunesse CC 81 29240 BREST cedex 9
trouve pas sur votre espace majdc.fr
. Espace FAQ::
http://presaje.sga.defense.gouv.fr/fag Par téléphone : 09 70 84 51 51 (appel non
. CHATBOT: surtaxé) Du lundi au jeudi : 09h00-12h00 ;
https://presaje.sga.defense.gouv.fr/ 13h30-16h30 / Vendredi : 09h00-12h00 ;
. Contacter le Centre du service national 13h30-15h30
et de la jeunesse de BREST

Par e-mail : csnj-brest.trait.fct@intradef.gouv.fr|

DECLARATION DES
MEUBLES DE TOURISME

La déclaration d'un meublé de tourisme, que celui-ci soit classé ou non,
est obligatoire lorsgu'il s'agit d’'une résidence secondaire.

Toutefois, si le meublé de tourisme est la résidence principale du
loueur, il est dispensé de déclaration simple jusqu'en 2026. La résidence
principale s'entend du logement occupé 8 mois minimum par an sauf
obligation professionnelle, raison de santé ou cas de force majeure.

Le loueur (ne louant pas sa résidence principale) doit effectuer sa
déclaration a la mairie de la commune ou est situé son meublé, au moyen
du formulaire CERFA n°14004*04

PASS ~¥
ENGAGEMENT 2025

)'ai entre 16 et 25 ans
et un projet :
permis, bafa, logement..

Grice & mon bénduvolat,
je recois une bourse pouvant
oller jusqut 1 200 €

Tebcharges votre domies de condidsture we COESAOTMOE]T o cof fr
Cute it e dipt e canciine - |2 27 mal 2025

Et i o prsd

=

F_E

i |
Pour moi
« I'habite en Chtes d Armar.
« I'ai ere 16 @1 15 ans.
W Taiun g ot personne]
ou professionnel quin'a
pas Bncone débutd (permis
bafe, logement._)
T |
Mon dossier
« Je vébécharge mon dossier
Pass'Engagement
sur cotesdarmonfr Je dépose
ou caff mon dossier

complet
avant le
27 mai

ou e wais Le chercher 4 la

on du Départe

« Une fois compléad, je
ladresse avec les piéces
Jusnificatives au réfénent
Pass'Engagement de La -
Maison du Département. -

« b participe & unm entretien pour compléter ma démarche,
Cet entretien parlicipe 8 la sélection pour devenir bénéhoiaive
du Pass Engagement

Mon bénéuolat
« e chotsks une association
COSTArMaricaing ou un centre social il
« Je mengage pour encadrer des F r

activités spontives ou cultyrelles, ! &l
Taine die Uaide aux devoirs,
intervenin aupris de personnes

Agées etiou handicapées, soutenir

urs béblochequee associative,
! b deviers b s mair

Renseignements :

mddspassengagement@cotesdarmor.fr
Tél. 06 63 44 07 28 ou 06 73 98 68 71
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L'UNIVEBSITE DU TEMPS LIBRE
DE LA COTE DE PENTHIEVRE A 20 ANS
ET ELLE EST NEE A SAINT ALBAN !

Les 8 membres du Collectif : (de gauche & droite) : Josette Jospin, Claire Sirot, Michéle Salan (debout), Hervé Richard, Agnés Baudoin (debout), Bénédicte Grandvalet, Frangoise

Guesnier (debout), Jocelyne Trémolet.

La création de UUTL

Les Universités du Temps Libre ont pour
but de contribuer a l'épanouissement de
toute personne disposant de temps libre,
sans condition d'age, de dipléme ou de
niveau social.

Les 2 présidents : Marie-France Michel et Gérard Perrot

Marie-France Michel, Albanaise de souche
et Gérard Perrot, Albanais de coeur par
son épouse Monique, ont fait connaissance
grace a une tradition albanaise : c'était
cette année-13, la réunion des « classe 4 ».
Tous deux nés en 1944 et jeunes retraités,
Marie-France et Gérard ont constaté leur
méme intérét pour la diffusion de la culture
par le tissu associatif.

Marie-France était retraitée de la Poste
donc bien implantée localement, Gérard,
retraité de U'Education nationale avec un
solide réseau universitaire.

Marie-France a mis en route le dossier de
création d'une UTL locale aupres de UUTL
de Bretagne. Le Journal officiel a publié sa
création le 20 mai 2005. Notre UTL était
née!

Son fonctionnement

Marie-France et Gérard ont tous deux
mis en place les premiéres conférences
et les premiers ateliers (Lecture puis
Patrimoine) et ont légitimement été les
deux premiers présidents de U'UTL de la
Cote de Penthiévre.

En 2014, un collectif d’administrateurs a
organisé, rédigé et mis en place les statuts
d’'une direction collégiale que nous devons
essentiellement a Claudine Donnard et a
Giséle Bruel.

Depuis, notre UTL est gérée par un collectif
de quatre a huit membres, il met en ceuvre
les décisions du Conseil d’Administration
(seize membres) et le fonctionnement de
l'Association.

Au début, ce fonctionnement collégial a fait
l'objet de quelques doutes, mais la cohésion
du groupe a, depuis lors, démontré sa
capacité a gérer les activités de 'UTL.

Les consultations fréquentes entre les
membres du collectif ont permis de réaliser
un travail déquipe avec une entente
franche qui est souvent devenue une
relation amicale.

Assez bizarrement, la période « Covid » a
renforcé ces liens. Nous avons été encore
plus unis dans l'adversité et 'UTL en est
sortie plus dynamique !

De nombreux adhérents

L'UTL de la Cote de Penthiévre rassemble
des adhérents provenant des communes
de la Cote de Penthiévre, essentiellement
de Saint-Alban, Pléneuf-Val-André, Erquy,
Plurien et de quelques communes voisines.
Elle a tout de suite trouvé sa place et son
utilité puisque le nombre d'adhérents n'a
jamais faibli.

Notre position sur la c6te et larrivée
de nouveaux retraités a permis a notre
UTL de maintenir le renouvellement de
ses adhérents et méme de voir croitre
réguliérement son effectif. Nous sommes
actuellement 376 inscrits.
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UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE (U.T.L.)

~ ~ unl'-t“lt t’_m ]_'l
DE LA COTE DE PENTHIEVRE S i

— ﬁdﬂ la Core de Denchotves

Contact : utlcdpenth22@gmail.com . .
Site : utlcotedepenthievre.fr
Siege social : Mairie de Saint-Alban - 19 rue de léglise - 22 400 Saint-Alban

Photo prise lors de l'organisation en mars 2024 des assises départementales des douze UTL Costarmoricaines.
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LUTL tient a remercier les municipalités
de Saint Alban, Erquy, Plurien et le Casino
de Pléneuf-Val-André qui ont mis des
locaux, du matériel et du personnel a
notre disposition des la création de notre
UTL.

Les activités

Toutes ces réunions pour conférences,
ateliers, sorties, voyages sont de
multiples occasions de rencontres,
d'échanges culturels et aussi relationnels,
voire amicaux.

Ces activités contribuent a la vie des
bourgs et des communes, en la stimulant.
Il se crée tout un tissu social autour de
notre UTL et c'est sans doute l'aspect le
plus intéressant d'une telle association.

Actuellement, pour une cotisation de 35 €
par an, nous proposons vingt conférences
au cours de lannée universitaire. Les
conférenciers sont les seuls intervenants
rémunérés.

Nos adhérents disposent de huit ateliers,
d'un ciné-club (actuellement en pause
pour travaux), de nombreuses sorties
culturelles et d'un ou deux voyages par
an. Toutes ces activités sont gérées
par des membres bénévoles. Elles sont
gratuites, sauf participation aux frais
exceptionnels engendrés. Toutes les
informations se trouvent sur le site.
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MOBILITES

FORMATION

Y’'A PAS
D'AGE POUR

TRANSPORTS SCOLAIRES
RECENSEMENT DES DEMANDES DE
POINTS D'’ARRET

En plus de son service de mobilité tout public
Distribus, UAgglomération a également en
charge le transport des collégiens et lycéens
sur une partie du territoire. Les circuits
scolaires sont organisés pour permettre
aux éleves de rejoindre leur établissement
d'affectation selon la carte scolaire depuis un
point d'arrét « scolibus » existant. Les circuits
existants et les points d'arrét sont consultables
sur distribus.bzh (onglet transport scolaire/
les circuits et les horaires).

Si votre enfant est domicilié et scolarisé sur
l'agglomération, la campagne de demandes
de création de nouveaux points d'arrét pour
la rentrée de septembre 2025 a démarré. La
famille doit adresser un courrier au Maire de
sa commune de résidence avant le 16 mai

JEUNESSE

2025 qui se charge de faire le relais auprées de
Lamballe Terre & Mer.

Pour la création d'un arrét, 'Agglomération est
notamment attentive au respect des conditions
de sécurité pour le car (absence de manceuvre
dangereuse, visibilité suffisante pour le
conducteur et les autres usagers de la voirie,
prise en charge sécurisée des éléves ..), au
maintien d’'un temps de parcours acceptable
pour les usagers du transport (45-50 minutes),
a la distance entre deux points d'arrét.

Pour les colléges et lycées hors secteur, vous
pouvez connaitre les arréts présents sur la
commune sur le site :
https://www.breizhgo.bzh/

UN NOUVEAU PORTAIL POUR LES FAMILLES

Le portail famille utilisé pour la gestion
des inscriptions en Accueils de Loisirs 3-11
ans ou pour les animations Ados évolue !
Fin avril, le service Enfance-Jeunesse de
Lamballe Terre & Mer s’est doté d'un nouvel
outil, plus ergonomique et convivial. Cette
version offrira, entre autres nouveautés, une
plus grande facilité d'accés aux inscriptions
(notamment celles des fratries) ou une « Foire
Aux Questions » (FAQ) pour répondre a vos
interrogations les plus courantes. Vous y
retrouverez la programmation des animations

ados, les séjours proposés lors de la période
estivale et de nombreuses informations utiles.

Vous aviez déja un compte famille ? Vos
informations enregistrées (dossiers,
factures...) et vos inscriptions réalisées sont
conservées. Et si vous souhaitez créer un
compte ou procéder a une nouvelle inscription,
rapprochez-vous du service Enfance-Jeunesse
au 02 96 50 59 54 ou par courriel a enfance-
jeunesse@lamballe-terre-mer.bzh

UN ETE ANIME

Période tant attendue par vos enfants, l'été
arrive a grands pas ! Pour qu'été puisse rimer
avec « animé », le service Enfance-Jeunesse
leur prépare un programme d'animations et
de séjours aux petits oignons. Pour en savoir
plus, venez rencontrer les équipes Enfance-
Jeunesse au plus preés de chez vous le
mercredi 14 mai (horaires et lieux a retrouver
sur lamballe-terre-mer.bzh). Ce temps est
l'occasion de venir prendre connaissance du
fonctionnement des structures et des camps
d'été, des modalités d'inscription, de vérifier
vos acces au portail famille, de rencontrer les
directeurs...

APPRENDRE!!

Dans le cadre de sa mission
d'accompagnement des profes-
sionnels et professionnelles de
la petite enfance, les équipes
des RPE (Relais Petite Enfance)
de Lamballe Terre & Mer propo-
sent une Semaine de Formation
Continue en collaboration avec
les organismes référencés par
Uinstitut IPERIA. Profitez de vos
heures de formation et venez
accroitre vos compétences !

Au programme, 3 thématiques,
pour des formations allant de
deux a trois jours :

- L’éveil des enfants sous toutes
ses formes

- Certificat sauveteur secouriste
du travail (initial)

- Comprendre  pour  mieux
accompagner : les nouvelles
connaissances sur le cerveau
de lenfant

Vous souhaitez en savoir plus ?
Rapprochez-vous du RPE de
votre secteur ou contactez le
service Petite enfance au :

02 96 50 08 56 ou
service-petite-enfance@
lamballe@terre-mer.bzh.
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LE TENNIS DE TABLE BRETON
A LA HALLE DES SPORTS DU LIFFRE

Depuis lUété dernier et les derniers Jeux
Olympigues, le tennis de table semble étre
monté sur les premiéres marches du podium
dans le cceur des Francais. Si les fréres
Lebrun, a lorigine d'un véritable phénomene
autour de ce sport, ne seront pas présents a
Lamballe-Armor les 24 et 25 mai prochains,
c'est tout le gotha du « ping » breton qui a
rendez-vous a la Halle des Sports du Liffré.
Organisé par le Penthiévre Lamballe Tennis
de Table, ce tournoi sera l'occasion de venir
(re)découvrir un sport d'une impressionnante
rapidité et d'encourager nos sportifs locaux,
engagés dans ce tournoi régional !

 COMMERCE_

Samedi 24 et dimanche 25 mai, Halle des
Sports du Liffré - Horaires sur lamballe-terre-
mer.bzh - Entrée libre

PASS COMMERCE ARTISANAT
UN COUP DE POUCE POUR SE LANCER!!

En soutien au développement du commerce
local et de l'artisanat sur le territoire, Lamballe
Terre & Mer accompagne la mise en ceuvre du
Pass Commerce Artisanat. A destination des
commergants et artisans, cette subvention
intervient dans le cadre d'investissement
a la création, au développement ou a la
reprise d'entreprise et peut venir financer les
investissements matériels, immobiliers et/ou
E _‘ rmr‘.

4 -r

—

numériques. La subvention, cofinancée par
la Région Bretagne, se calcule comme suit :
30% des investissements subventionnables,
plafonnés a 25 000 euros HT, sous la forme
d'une subvention d’'un montant maximal de
7 500 euros.

Pour tout renseignement : Lamballe Terre &
Mer - economie@lamballe-terre-mer.bzh

ENTREPRISES, ASSOCIATIONS, COLLECTIVITES
LE PROGRAMME LEADER, UN DISPOSITIF DE FINANCEMENT

QUI PEUT VOUS CONCERNER

Ce programme européen accompagne
des projets innovants et structurants
qui contribuent a la revitalisation, au
développement durable ou encore a la
consolidation des emplois dans les zones
rurales.

Sur la période 2023-2027, une enveloppe
de 1 397 269 € est attribuée aux territoires

de Saint-Brieuc Armor-Agglomération et
Lamballe Terre & Mer.

Vous étes chef/cheffe d’entreprise ou membre
d'une association ou collectivités territoriales ?
C'est le moment de soumettre vos projets !

Plus d'information sur lamballe-terre-mer.
bzh ou par courriel & contractualisations@
lamballe-terre-mer.bzh

AGENDA I

DIM. 18/05

> Jardinage au naturel

En mai, fais ce qu'il te plait !
Utiliser son compost pour
planter les courges, sans travail
du sol, c'est tellement plus
simple !

Astuce : tailles et tontes pour
protéger ses plants

Jardin du Clos, Plédéliac

De 15h § 17h30 / Gratuit

Places limitées, sur inscription :
07 88 51 78 75 ou
lejardinduclos@gmail.com
Inscriptions réservées aux
personnes résidant sur
lagglomération de Lamballe Terre
& Mer

MER. 21/05
> Anim’ & vous - La Boussole :
Découverte des oiseaux et de
la nature
Atelier parents-enfants, a
partir de 5 ans, proposé par
La Boussole, Centre social
intercommunal. Explorez les
abords de létang des Ponts
Neufs et découvrez les oiseaux
qui y vivent. Avec les techniciens
du service bocage et biodiversité
de Lamballe Terre & Mer.
Parking de létang des ponts
Neufs, c6té Morieux § Lamballe-
Armor - Gratuit sur inscription
au 06 20 86 00 74

DU 21 AU 25 MAI

> Féte de la nature

Rencontre, visite... Lamballe
Terre & Mer et ses partenaires
participent, cette année encore,
a cet évenement incontournable.
Début  mai, retrouvez le
programme sur lamballe-terre-
mer.bzh

*



LECHO ENFANCE JEUNESSE

ECOLE FRANGOIS LEVAVASSEUR
PRENEZ DATE, PORTES OUVERTES  FETE DE LECOLE

ACCUEIL
PERISCOLAIRE

Nos petits artistes  sont
passionnés par la création de
maquettes de maisons en carton
a l'accueil périscolaire.

FRESQUE

Le projet "fresque” avance ! Encadrés par
l'artiste Anne-Sophie Beaupied, et grace a une
subvention de Lamballe Terre et Mer et des
associations de parents de Saint-Guillaume, les
éleves des trois classes primaires avaient pour
mission de créer une fresque qui égaierait le
préau du fond de la cour.

C'est chose faite. Le théme de la Nature a été
privilégié et chacun des enfants a pu y placer
un élément (fond, animal, végétal). Ils ont
terminé leur ceuvre collective début avril pour
une inauguration en fin d'année.

Un magnifique soleil est arrivé fin mars pour saluer
les travailleurs bénévoles qui ont offert a 'école sa
mise en beauté du printemps.

Parents, enfants et enseignantes se sont relevés
les manches pour désherber, créer un composteur,
nettoyer la cour et installer la surprise du printemps
(3 découvrir dans le prochain Echo Albanais). Les
élus du Conseil Eco-Ecoles se sont particuliérement
investis pour préparer les carrés cultivés. Objectif,
favoriser la biodiversité en plantant des fleurs a
insectes.




L ECHO LOISIRS

UTL COTE DE PENTHIEVRE

Le 15 mai au Cinéma du Casino
du Val-André a Pléneuf-Val-
Andreé

Les cabinets de curiosités par Bernadette
BLOND, Professeure agrégée d’histoire.

Les cabinets de curiosités connaissent depuis
quelques années un regain d'intérét apres de
longues périodes d’oubli, voire d’'un certain
mépris parce qu'ils étaient percus comme
des amas de vieilleries accumulées par des
érudits.

La création des musées au XIXéme siecle,
qui avait misé sur la rationalisation des
connaissances et des vestiges du passé, a
atteint ses objectifs en imprégnant les esprits
de telle facon que le cété «table rase du
passé» semblait une évidence en la matiére.
Il est donc intéressant pour nous, les
héritiers de ces différentes pratiques, de nous
interroger sur le sens des démarches qui ont

FLORI’'NOZ

REMISE DE DON A CHARLENE A SAINT-ALBAN

Pour la seconde édition, la Flori'noz a eu
l'immense plaisir d'accompagner une jeune
athléte de léquipe de France de basket
fauteuil, Charléne COATANTIEC. Charléne
évolue au club de basket d'Yffiniac et
ambitionne une qualification avec l'équipe de
France pour les JO de Los Angeles en 2028.

Grace a 'engouement autour de la Flori'noz
avec plus de 800 participants, grace aux
soutiens de nos meécénes et partenaires,
l'association a pu remettre un don a Charléne

animé ces connaisseurs avertis dont se sont
inspirés des collectionneurs du XX‘m siecle
comme André Breton ou Yves Saint-Laurent.

Le 22 mai a la Salle du théatre
de UAncre des Mots d’Erquy

Tex Avery par Hussam HINDI, professeur de
cinéma

Entre les années 1930 et le milieu des années
1950, un génie nommé Tex Avery révolutionne
le dessin animé. Riche de 135 films, son ceuvre
d’humour visuel est d'une incroyable folie
créatrice.

Dans lunivers de Tex Avery, tout devient
possible, méme l'impossible. Comme il le disait
d'ailleurs lui-méme : «le public trouve ga dréle
parce qu'impossible». Tex Avery, c'est lanti
Disney, une imagination totalement débridée au
service du gag et un sens inoui du rythme.

FI-R'NGZ

afin de financer une année de préparation
physique générale avec son coach. Alors
merci a tous !!

Et pour la 3° édition, 'équipe de la Flori'noz
vous donne rendez-vous le 18 octobre 2025.
Notez bien la date si vous souhaitez participer
ou étre bénévole !!

Pour contacter 'équipe : 06 89 10 33 72 ou
associationflorinoz@gmail.com

LE CLUB DES
AINES DE LA
FLORA

ACTIVITES REGULIERES : se
référer au calendrier du club.

SPECTACLE

Les 1¢r et 2 mars, le club des Ainés
de la Flora a regu la troupe des
Fous a Lié qui a interprété une
piéce de et avec Viviane Tardivel
intitulée « L'amour vache » 3 la
salle du Guémadeuc a Pléneuf-Val-
André. Les spectateurs ont passé
un agréable moment.

MANIFESTATION A VENIR :

Pour information :

Du 19 au 26 mai, un groupe
d’adhérents va partir pour une
semaine a la découverte de l'ile de
Malte.

Notez déja dans vos agendas :
le repas d'été aura lieu le jeudi
26 juin a la salle de Planguenoual
(inscriptions  possibles dés a
présent).

Le pique-nique du club aura lieu le
lundi 30 juin a Corseul.

Pour contacter le Club :
Mail : Clublaflora@gmail.com
- Alain MARIE 02 96 32 96 5

- Martine LAPLANCHE 06 23 75 02 31

- Jacques LEFEUVRE 02 96 32 43 62

- Francoise BERNARD 06 10 39 29 20.

SOCIETE
DE CHASSE
L’ALBANAISE

Le vendredi 16 mai, la société de
chasse albanaise propose un repas a
emporter.

Les parts seront distribuées dans la
salle annexe de 18h a 20h.

Le menu comprend : terrine, civet,
fromage et dessert au prix de 12 €.

Les réservations doivent étre
effectuées avant le 12 mai aupres des
chasseurs :

Michel TOUBLANC au 06 68 81 56 61
ou Alain JEGU au 07 60 58 10 77.




ENTENTE
CYCLOTOURISTE
ALBANAISE

RANDO DE LA FLORA 2025

Le dimanche 18 mai, lentente cyclotouriste albanaise
organise sa 22éme édition « Rando de la Flora ». L'an passé,
la randonnée avait rassemblé 560 participants composés de
randonneurs, vététistes ou cyclotouristes qui avaient apprécié
notre magnifique région qui rallie radieusement terre et mer.
Une nouveauté s'ajoute cette année avec 2 circuits « Gravel ».

Pour satisfaire toutes les passions et ce, a tous les niveaux de
pratique, 'association propose :

5 circuits VTT (20, 35, 45, 50 et 60 km), 3 circuits routes (56, 72
et 93 km), 4 circuits marche (5 km - famille), 10, 15, et 20 km et
2 circuits Gravel de 53 et 85 km.

Le tarif a Uinscription est de 6 €. Cette année encore, l'entente
cyclotouriste reverse 1 € par participant a 'Association de
Parkinsoniens des Cotes d’Armor. Les inscriptions se font sur
place avant le départ.

En raison des travaux a la salle des fétes, le départ libre se
fera a partir de 7h30 du terrain des sports « René ROUGET ».

DIMANCHE
18 MAI

SAINT-ALBAN

P parbekpand reane
| Mavociotion, de Parkimoneny
s Clten o Barvmar

53 - B4 km

Contacts : Gibert 04 51 4% 94 80 = Chrstophe 04 79 11 23 28 » echasolbonBigmail. com

LECHO LOISIRS

CERCLE CELTIQUE
FLEUR D’AULNE

« VENEZ NOMBREUX, FETER AVEC NOUS, NOS 70 ANS ! »
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FLEUR D AULNE
JET 8

JUIN 2026

SAMEDI 7+
A portir de 20k
CIMANCHE B :

A partir de 16k

Cet événement aura lieu sur 2 jours, les samedi 7 et dimanche
8 juin.

Samedi 7 juin :

+20h : Concert

+ 21h30 : Spectacle des 70 ans

Dimanche 8 juin :

+ 15h : Spectacle des 70 ans

- A partir de 18h : Fest-Noz des 70 ans avec Carré Manchot, Les
V'lacor, Les Chiens Jaunes, Avel Vraz, Tarsal

+ Restauration sur place

PENTHIEVRE
SPORT SANTE

Le Penthiévre Sport Santé tiendra son assemblée générale
le mercredi 11 juin a la salle des fétes de Planguenoual
a partir de 18h30. Au programme : ordre du jour, le mot
du Président, présentation des comptes, élection des
membres du conseil d'administration puis présentation de
la saison 2025/2026.

Lors de cette assemblée générale, il sera possible de se
préinscrire pour les cours de rameur.

Cloture de 'assemblée par un pot de l'amitié.




AGENDA MA

+15 mai : Conférence UTL (a
Pléneuf-Val-André)

*16 mai : Repas a emporter
(Société de chasse l'Albanaise)

« 16 mai : Portes ouvertes de ['école
Francgois Levavasseur

» 18 mai : Randonnée de la Flora
(Entente Cyclotouriste Albanaise)

+ 22 mai : Conférence UTL (a Erquy)

* 24 mai : Ateliers spectacle a la
Ferme de la Goublaye

ANNONCES

Annonces a déposer avant le 31 mai
pour le bulletin de juin

+ SERVICES A DOMICILE : Particulier
(19 ans d'expérience) propose ses
services a domicile a destination
de tout public : aide aux démarches
administratives et/ou numériques ;
activités manuelles, culturelles ;
promenades, rendez-vous, courses ;
garde-malade et garde d'animaux.
Accepte les CESU.

Contact : Caroll EYRARD
Tél : 06 88 37 00 23
caroll.eyrard@sfr.fr

+ AIDE-SOIGNANTE A DOMICILE
Morgane, aide-soignante diplomée,
propose ses  services  pour
accompagner les personnes agées
ou en perte d’autonomie, a domicile
(aside a la toilette, habillage,
mobilisation, repas, courses,
compagnie, stimulation cognitive,
accompagnement aux rendez-vous
médicaux, aide administrative
et petits services du quotidien).
Propose également la garde
d’enfants et la prise en charge
d’animaux (promenade, soins,
surveillance).

Paiement CESU - Crédit d'impét 50 %
Tél. 06 68 15 08 53
mo.plougonven@live.fr

*Vends matériel de golf femme
droitiere 1,68m : chariot, sac,
1 driver, 1 bois 3, i hybrid, 4 fers,
PW, 1 SW, 1 putter bon état et un
chariot électrique PGC MGI ZIP x5
état neuf. Tél : 06 87 35 32 97

* Vends taille haie électrique Gardena,
coupe 50cm, trés bon état.
Prix : 30 €. Tél: 06 63 05 96 88

CARNET

Philippe, apiculteur passionné, vous
guidera dans le monde fascinant des
pollinisateurs et des fleurs. Vous y ferez
de nombreuses découvertes, allant du
fonctionnement d'une colonie d'abeilles
avec son environnement jusqu’a la
dégustation des miels. Le site pédagogique
est situé a la Roussinais a Saint-Alban.
Inscriptions et jours de visite sur le site
beeflora.fr - Contact : 07 50 65 22 28 (de
préférence le matin).

MAI e Ateliers spectacles
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FERME DES GOUBLAYES
22400 Saint-Alban
06.78.28.13.98 ® goublayonsfermefdmailo.com /D/

© formedesgoublayes fr I
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SPECTACLES & CONCERTS de musique, z‘gmturgs V@getglgs, etc
ATELIERS 18h - Boom Bike, vélo sonorisé

Boom, dj-set, salon d'écoute , etc.
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