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Mairie

Lundi, mardi, mercredi et vendredi :

8h30 - 12h et 13h30 - 17h15

Fermée le jeudi - Samedi : 9h - 12h

Le service urbanisme est ouvert :

Lundi: 9h-12h et 13h30-17h15

Mardi: 9h - 12h

Vendredi : 13h30 - 17h15

Tél. 02 96 32 98 98

www.saintalban.fr - mairie@saintalban.fr

Agence Postale

Du lundi au mercredi, vendredi :
8h30-12h - Fermée le jeudi
Samedi : 9h-12h

Tél. 02 96 32 98 98

Bibliotheque
Mercredi : 15h - 17h30
Vendredi : 16h30 - 18h
Dimanche : 10h30 - 12h
Tél. 02 96 93 88 05

Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Urgences médicales
Tél 15

Pharmacie

Déplacez-vous a la pharmacie

la plus proche de chez vous,

les coordonnées de la pharmacie
de garde y seront affichées.

En cas d'urgence, Tél. 15 ou 3237

Permanences
Puéricultrice PMI

et Assistante Sociale

- Mme Gaélle MOTHAY, puéricultrice
mardi de 14h a 16h30 sans rendez-
vous sur le site de Lamballe Terre &
Mer a Saint-Alban.
Tél. 02 96 50 10 30

- Madame Laurianne BERTRAND,
assistante sociale, sur rendez-vous
les mardis et jeudis matins (Rue
Clémenceau a Pléneuf-Val-André).
Tél. 02 96 50 10 30

France Alzheimer

Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

APCA Association de Parkinsoniens
des Cotes d’Armor

Tél.: 07 88 51 63 61
parkinson22@orange.fr
www.parkinson22.fr

TOUR DHORIZON

DEMARRAGE DES TRAVAUX
DE LA SALLE MUNICIPALE

La démolition
de lintérieur de
la salle et du
hall d'entrée est
engagée depuis
mi-décembre.

LES FRELONS ASIATIQUES = ===
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En lien avec Monsieur GARDE & le GDSA 22, la commune de Saint-Alban organise
une réunion d'information sur le piégeage du frelon asiatique du printemps
prochain.

Directeur de la publication : Nathalie Beauvy, Maire

Ont participé a ce numéro : Cindy Guichard, Séverine Bocher, Claude Grogneuf, Monique
Hourdin, Magalie Houzé, Clarisse Milleville, Kristell Jumilus.

Crédit Photos : couverture Géraldine Magnan
Conception, réalisation graphique et impression : Roudenn Grafik.



TOUR DHORIZON

CONSEIL MUNICIPAL

Budget général - Ouverture des crédits en
investissement - exercice 2025. Adoptée a
lunanimité

Urbanisme - Cession de la parcelle
n° E1438 sise rue des Croix Roses. Adoptée
a lunanimité

Convention de mise a disposition des
installations  sportives.  Adoptée a
lunanimité

Réglement intérieur du personnel. Adopté a
lunanimité

Protection sociale complémentaire -
intention de la collectivité a rejoindre
lappel public a la concurrence initié par

JARDIN PARTAGE

Le jardin partagé ! Et oui, une parcelle
de terre située Impasse Forestier est
proposée par la municipalité afin de

jardiner dans la convivialité !

Le principe : favoriser les rencontres
entre les générations et entre les
cultures, pratiqgues écologiques et
solidaires, partage d'idées, de conseils
ou de bonnes pratiques, de graines et
de plants, et surtout retrouver le plaisir

le Centre de gestion. Adoptée a l'unanimité.
(Mme BEAUVY ne prend pas part au vote)
Autorisation du maire a recruter du
personnel non permanent. Adoptée a
lunanimité

Remboursement de frais a un particulier.
Adopté a l'unanimité

Appel a la solidarité avec Mayotte
versement d'un don de 1 000 € a la
Protection civile. Adopté a l'unanimité
Eclairage public : commande au SDE pour
la remise en état des coffrets du stade.
Adoptée a lunanimité

@B

de mettre les mains dans la terre ! Et
pourquoi pas offrir ses légumes quand la
récolte est fructueuse !l!

Lun de nos jardiniers quitte le groupe,
alors, si vous souhaitez nous rejoindre,
pour apprendre ou partager votre savoir-
faire, faites-vous connaitre en mairie.
Plusieurs emplacements sont disponibles
pour le printemps prochain.

LE VISA NUMERIQUE BRETAGNE

Vous avez besoin d’aide pour utiliser vos outils numériques ? Bénéficiez d'un
accompagnement gratuit avec le Visa Numérique Bretagne

Besoin d'aide pour
utiliser vos outils
numeériques ?

VISA

Numeérique

BRETAGNE

Proposé et financé par la Région Bretagne,
le Visa Numérique Bretagne vise a
accompagner gratuitement les Bretonnes
et les Bretons pour les aider a devenir
autonomes dans leurs usages numériques.
En fonction des besoins de chacun, les
médiateurs. rices du réseau proposeront
un parcours ajusté avec les modules choisis
et a un rythme adapté.

BRETAGNE

En Bretagne, plus de 70 structures publiques
et privées proposent des accompagnements
gratuits sous différents formats dans plus
de 120 lieux (en collectif ou en individuel,
sur rendez-vous ou en acces libre...). Si vous
souhaitez étre accompagné, contactez la
structure partenaire la plus proche de chez
vous. Retrouvez la liste des partenaires sur
bretagne.bzh/visanumerique ou demandez-
la en mairie.

ETAT CIVIL

+ 8 janvier 2025 : Guillaume GLORO

URBANISME

PERMIS DE CONSTRUIRE

- BENOIT Johan
3, La Saudraie
Extension d’une maison existante

+ GAEC MAUNY - TOUBLANC Arnaud
et RENAIS Anne-Marie
Mauny - Fumiére couverte et
extension hangar a fourrage

DECLARATIONS

PREALABLES

+ GOUACHON Corinne
1, Allée des Bouleaux - Véranda

+ ROSIER Loic
1, Square des Ajoncs - Piscine

« EARL FERTILE - LEVEQUE Pierre-
Alain
Rue du Poirier
Serres agricoles maraichéres

+ JULOU Serge
7 Bis, La Maison Neuve - Cléture

* ROLLA Laurent
1 Bis, La Maison Neuve - Garage

+ HERVE Guy
17, Rue des Clétures - Abri ouvert

FNACA
SAINT-ALBAN

Mercredi 19 mars :

Commeémoration du 63°™ anniversaire
de la fin des combats en Algérie.
Rassemblement a 10h30 devant le
monument aux morts avec dépo6t de
gerbes. Lecture du message national
du secrétaire d’Etat aux armées et
minute de silence. Un verre de l'amitié
sera offert par la municipalité.




L ECHO INTERCOMMUNAL

IDENTITE NATIONALE DE SANTE

VOUS CONSULTEZ VOTRE
PROFESSIONNEL DE SANTE ?

Depuis le 1" janvier 2021,
vous disposez d'une identité
sanitaire officielle appelée
« identité nationale de santé ».
Grace a cette identité, vous
étes identifié aupres de tous
les professionnels de santé
qui vous suivent. Cela évite de
vous confondre avec une autre
personne (un homonyme par
exemple) ou de créer plusieurs
dossiers pour une seule
personne.

., Lidentité Natio
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Le référencement de lidentité nationale de
santé (INS) est obligatoire pour le service d'aide
a domicile, comme elle l'est chez le médecin
traitant, a Uhopital ou auprés de linfirmier

QUAI DES MOMES

[T UNE PIECE DIDENTITE  ON|

NATIONALE DE SANTE (INS)

wwwesante-bretagne.fr Py

libéral. Son enregistrement
permet de sécuriser le
parcours de soins et d'éviter les
confusions d'identité.

Afin de valider votre identité

|VOTRE IDENTITE

nationale de sante, les
“/\ professionnels qui vous
| en charge, auront

i prennent
\K / besoin de vous demander votre

piéce d'identité (carte d'identité,
passeport) au moins une fois,
afin de vérifier vos informations.

Si vous avez des questions vous pouvez
contacter le CIAS de Lamballe Terre & Mer :
cias@lamballe-terre-mer.bzh

En voila un qui n'en finit pas de grandir. Quai
des MoOmes, le festival dédié aux familles,
soufflera cette année ses 17 printemps.
Ce grand ado - qui a su conserver son ame
d’enfant - vous donne rendez-vous dimanche
9 mars pour une nouvelle édition. Demandez
le programme de cet aprés-midi ludique et
spectaculaire, porté par Lamballe Terre & Mer,
en partenariat étroit avec la Ville de Lamballe-
Armor.

Des ateliers de poterie, des jeux géants en bois,
des stands maquillage, des animations autour
du dessin, de la musique, deux spectacles et,
bien entendu, un godter ! Que vos bambins
aient 6 mois ou 12 ans, réservez votre apres-
midi pour profiter pleinement de l'ambiance
festive du Quai des M6mes.

Rares sont les spectacles destinés au trés
jeune public. « Plouf » fait partie de ceux-la.
Ouvert a tous, dés 6 mois, « Plouf » réunit
sur scéne deux danseuses qui déclinent, de
maniére décalée et poétique, l'art du bain et
de la baignade. Une expérience sensorielle
et visuelle soutenue par un univers musical
ludique et rythmé, pour plonger les plus
jeunes dans un bain créatif.

Et si vous aimez les aventures de troubadours,
de sangliers qui vous mangent les pieds,
d’arbres qui courent, de siestes trop longues
et de pingouins qui puent, venez a la rencontre

de Manu Galure. « J'ai dormi prés d'un arbre »,
c'est un spectacle plein de malice, a découvrir
des 6 ans.

INFOS PRATIQUES :

Dimanche 9 mars, de 14h a 18h. Entrée libre
sur l'ensemble des stands.

Quai des réves, 1 rue des Olympiades,
Lamballe-Armor

Spectacles a 14h30, 15h45 et 17h « Plouf »
et 16h « J'ai dormi prés d'un arbre », sur
réservation auprés du Quai des Réves, au
02 96 50 94 80. Tarif unique 6 € par spectacle.

JEUNESSE I

Les Accueils de loisirs 3-11 ans
accueilleront les enfants durant
les vacances de printemps. Les
inscriptions pour cette période
s'effectueront, sur le Portail
Familles, du vendredi 14 au
mercredi 26 mars.

La Structure Info Jeunes (SIJ) de
Lamballe Terre & Mer propose
un dispositif pour permettre aux
15-17 ans habitant sur le territoire
d'avoir une premiére expérience
professionnelle tout en gagnant
un peu d'argent de poche. Les
jeunes pourront effectuer des
missions (animation, classement,
peinture, petit bricolage...),
sur plusieurs demi-journées
dans les mairies et les services
de Lamballe Terre & Mer en
contrepartie d'une indemnisation
de 15 € par mission. Cette action
a pour objectif d’accompagner
les jeunes dans une premiére
expérience, de créer du lien,
d’enrichir leur CV ou de confirmer
un projet de formation.

INFOS PRATIQUES :

Les dossiers pour la session
d'été sont a retirer dés le
e avril auprés de la SlJ de
Lamballe Terre & Mer au 15 rue
Saint-Martin & Lamballe-Armor.

ANOTER:

Mercredi 26 mars - Atelier de
présentation « Mission Argent de
poche ». Mission Argent de poche
revient cette année encore ! Tu as
de 15 a 17 ans ? Viens prendre
des renseignements lors d'un
atelier de présentation. SIJ de
Lamballe-Armor, de 14h30 a
15h30 et dans les espaces Jeunes
durant les vacances d’Avril.

*



Pour les remercier de leurs lectures de Noél
offertes en décembre, et pour leur bienveillance
tout au long de lannée, les maternelles ont
décidé d'inviter les CM a go(ter.

Ils ont d'abord rédigé une invitation qu'ils ont
décorée, et se sont mis en cuisine. Quatre
gateaux des rois ont été préparés. En fin
d’aprés-midi, les CM les ont rejoints dans leur
classe pour déguster et tirer les rois, et puis
surtout, passer un bon moment tous ensemble.

LECHO ENFANCE JEUNESSE

LES PS-MS CUISINENT POUR LES CM

TRAIL DE LA FLORA

LES CM PASSENT LES PREMIERES
EPREUVES DES PETITS
CHAMPIONS DE LA LECTURE

Ce concours de lecture a voix haute,
remportée au Concours régional 2023
par Lily Morin, fait beaucoup d'envieux.
Mais il faut passer les étapes et beaucoup
s'entrainer, en écoutant les conseils sur
le choix du passage et les criteres de
réussite.

Lors de la 1% étape, les enfants étaient
entre eux, en classe, et ont sélectionné
les meilleures lectures offertes par les
volontaires.

LAssociation Sportive de lécole Saint-Guillaume organise la
10% édition du Trail de la Flora le dimanche 16 mars (matin). Les
500 dossards sont partis en 10 jours !

Pour encadrer les 3 courses qui passent par la Flora, Dahouét, le
Val-André, les Vallées, Nantois, l'association recherche toujours
quelques signaleurs. Collation du matin puis galette-saucisse et

boisson seront offertes.

Si laventure vous tente, contactez Jean-Charles Houzé au
06 25 33 13 05.

Au plaisir de vous voir lors de ce bel événement !

Puis la 2!m lecture s'est faite devant
un grand jury (une enseignante, une
directrice, deux bibliothécaires de Saint-
Alban, une responsable du Concours
Verdelettres de Pléneuf-Val-André), pour
sélectionner un seul gagnant.

C'est Adeéle Merdrignac  Benoit
qui a emporté cette épreuve. Elle
représentera ainsi lécole lors du
Concours départemental qui aura lieu au
printemps.




L ECHO ENFANCE JEUNESSE

ECOLE FRANGOIS LEVAVASSEUR
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CONCOURS "NOS PATRIMOINES
EN POESIE” POUR LES CE2

Les CE2 de l'école Francois Levavasseur
se sont lancés dans un projet d'écriture de
poésies dans le cadre du concours "Nos
patrimoines en poésie”. Ils ont d'abord
découvert différentes sortes de poémes,
avant de s'entrainer a en produire.

Puis ils sont partis explorer le bourg de
Saint-Alban a la recherche de différents
éléments du patrimoine qu'ils soient
batis, naturels ou artistiques.

Chaque éléve a ensuite choisi un élément
du patrimoine a décliner dans différentes
formes poétiques.

Ces poemes leur permettront de
participer au concours.

Afin d’en garder une trace, ils seront aussi
rassemblés dans un petit recueil offert a
chaque éléve.

L'AMICALE
LAIQUE

Blind Test de OUF a La Bouillie !

L'Amicale Laique de l'école publique de
Saint-Alban vous invite a une soirée de
folie avec un Blind Test mémorable !

Vendredi 25 avril
Salle des fétes de La Bouillie
Début a 20h
(accueil a partir de 19h)

Formez votre équipe de 10 personnes,
affGtez vos oreilles et préparez-vous a
défier les autres mélomanes dans une
ambiance survoltée !

Buvette et restauration sur place (sur
réservation).

Tous les bénéfices serviront a financer
les sorties pédagogiques des enfants.
Inscriptions et infos au 06 32 22 65 10
Venez nombreux !

SPECTACLE

« LA FABRIQUE
DE LA COMPAGNIE
SANS SOUCIS »

Les enfants de maternelle ont assisté au
spectacle « La Fabrique de la Compagnie
Sans Soucis » ; une fable sur le temps qui
passe et le monde qui bouge. L'homme doit
alors devenir un bricoleur pour redonner
des couleurs au béton, un monde en papier
qui se construit et s'anime a laide de
mécanismes et de techniques ingénieuses.
Ce spectacle, tres apprécié des petits
mais aussi des plus grands, participe au
projet artistique d'embellissement de la
cour d'école puisque les enfants pourront
exprimer leur créativité en exposant leurs
productions plastiques.




UTL COTE DE PENTHIEVRE

Le 13 mars au Cinéma du
Casino de Pléneuf-Val-André :

«Lorsque l’enfant parait», en France du
13éme siécle a nos jours par M. Alain
SAUGER, historien.

« ... le cercle de famille applaudit a grands
cris » poursuit Victor Hugo qui met ainsi
l'accent sur l'enjeu sociétal que représente
la venue d'une nouvelle vie. Aussi, le sens
donné a ce grand événement varie-t-il au
cours des siécles, en France, des années
1250 a aujourd’hui, selon les contraintes
matérielles et spirituelles mais aussi les
atouts que représente cette venue au
monde d'un nouvel enfant. En analyser les
évolutions, c'est essayer de comprendre les
différentes maniéres dont les Frangais ont
congu la vie.

Le 27 mars a la Salle du
théatre U'Ancre des Mots
d’Erquy :

Les secrets du Mont-Saint-Michel par
M. Olivier MIGNON, historien, guide
conférencier.

Occupé par des ermites au début des temps
meérovingiens, le mont Tombe fut consacré a
l'archange Michel au Vllle siécle.

Le sanctuaire, tout d'abord desservi par des
chanoines, fut confié, aprés la fondation de la
Normandie, a une communauté bénédictine.
Ces moines sont a lorigine d'un chantier
absolument exceptionnel entrepris en 1023,
il y a tout juste mille ans : ils firent construire
une grande abbatiale en forme de croix
latine au sommet de l'ilot.

Cet anniversaire est le moment idéal pour
revenir sur Uhistoire et sur larchitecture
prodigieuse de la « merveille de ['Occident ».

LE CLUB DES AINES DE LA FLORA

ACTIVITES REGULIERES : se référer au calendrier du club.

SPECTACLE DU MOIS DE MARS

Nous vous rappelons que le spectacle,
L'AMOUR VACHE, présenté par la troupe des
FOUS a LIE et organisé par le club aura lieu &
la salle du Guémadeuc de Pléneuf-Val-André
le samedi Ter mars a 20h30 et le dimanche
2 mars a 14h30. Vous pouvez réserver vos
places au 06 82 44 37 24.

THEATRE sz

UAMOUR V
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SALLE DU GUEMADEUC

PLENEUF-VAL-ANDRE

VOYAGE 1 JOURNEE

Le club organise une sortie « déjeuner-
croisiére sur la Sarthe » le mardi 22 avril.
Les inscriptions sont ouvertes aupres de
Marie-Christine Galbrun : 06 82 44 37 24.

Pour contacter le Club :

Mail : Clublaflora@gmail.com

- Alain MARIE 02 96 32 96 5

- Martine LAPLANCHE 06 23 75 02 31
- Jacques LEFEUVRE 02 96 32 43 62
- Frangoise BERNARD 06 10 39 29 20.

AMICALE DU
QUARTIER DE
SAINT-JACQUES

50 personnes, toutes générations
confondues, se sont réunies pour
partager la galette des rois et passer un
bon moment ensemble.

LECHO LOISIRS

Afin d’étoffer son bureau, le Comité
des Fétes est a la recherche de
nouveaux membres pour compléter
son équipe !

Les manifestations au cours de
l'année sont principalement les
deux Fétes de Nuit en partenariat
avec trois autres associations
albanaises ainsi que le
vide-greniers de Saint-Jacques
dorénavant organisé avec les
Chasseurs Albanais.

Si le milieu associatif vous
intéresse, vous y serez bienvenu
dans la bonne ambiance et la
convivialité !

La date de l'assemblée générale est
fixée au samedi 8 mars a 19h a la
salle annexe !

Si vous ne pouvez pas Vvous
déplacer ce jour-la, vous pouvez
vous rapprocher d'un membre de
'équipe en place par téléphone au
06 77 67 09 61 ou par mail : cdf-st-
alban@orange.fr.

Le Comité des Fétes compte s
vous !




AGENDA MARS

* 1 : Assemblée générale de la
Boule Albanaise

1 et 2 : Théatre « L'amour
vache » organisé par le Club des
Ainés de la Flora (Pléneuf-Val-
André)

* 2 : Randonnée des Chiens guides
d’aveugles

* 8 : Assemblée générale du Comité

des fétes

*15 : Assemblée générale des
Donneurs de sang

*16 Trail de la Flora de
'Association Sportive de l'Ecole
Saint-Guillaume

ANNONCES

Annonces a déposer avant le
28 février pour le bulletin d’avril

SAINT-ALBAN

pimarcHE 1 MARS 1?_._,_1 5
R NINIEE
STRE

> Forums de 'emploi saisonnier
Salle Pierre Lanog, Lamballe-Armor,

Salle du Guémadeuc, Pléneuf-Val-André.
Rencontrez des professionnels de
'animation, la grande distribution, l'agro-
alimentaire, du tourisme et postulez !

Guillaume est né le 29 mars 1936 au
Meffeny (Saint-Alban) a la ferme familiale.
Il est mobilisé et part pour le Maroc le
8 septembre 1956, il y restera onze mois.
Puis il est affecté pour 16 mois en ALGERIE
au 64° Régiment d'Artillerie. Il bénéficiera
d'une seule permission.

Excellent tireur au fusil mitrailleur, il s'est
fait remarquer dés aoGt 1957 dans toutes
les opérations de son groupe par son
ardeur, son audace et son sang-froid. Il
s'est particuliérement distingué le 13 ao(t
1958 au cours d'une embuscade. A cette
occasion, il se verra attribué la croix de la
valeur militaire avec étoile de bronze.
Blessé le 24 septembre 1958, lors d'une
embuscade dans les OULED BOURIAH
(MOSTAGANEM), il sera soigné en Algérie
ou il reprendra sa place dans son unité. Il
gardera des éclats dans le bras droit.

Tous ces faits de guerre et actes de
bravoure lui ont valu de nombreuses
distinctions militaires dont la croix de
chevalier de la Légion d’honneur en 2016.

LECHO LOISIRS

En novembre 1958, il rentrera a la ferme de
ses parents ou il exercera la fonction d'aide
familial.

Puis en 1970, il reprendra la ferme avec
son épouse Jeannine. Le couple aura deux

gargons.
Il prendra sa retraite a 'age de 61 ans, en
méme temps que son épouse.

Il a contribué a la création de la FNACA de
Saint-Alban, dont il a été le président depuis
1975.

Il a participé également a l'organisation des
fétes de nuit au sein du Comité des Fétes
pendant 15 ans.

Nous garderons le souvenir d'un homme
humble, dévoué et prét a rendre service.

AGENDA INTERCOMMUNAL MARS

> Anim’ & vous - Danse en duo

Atelier parents-enfants, de 4 a 11 ans.
Nathalie Vallée, professeure de danse au
Conservatoire de Lamballe Terre & Mer,
vous propose de venir bouger ensemble
et découvrir la danse comme un moyen
pour communiquer autrement. De 9h a
9h45 (4-6 ans), de 10h & 10h45 (6-8 ans)
etde 11h & 11h45 (8-11 ans).

Foyer rural de Jugon-les-Lacs, place de
la poste 22270 Jugon-les-Lacs - Gratuit
sur inscription au 06 20 86 00 74

> Structure Info Jeunes : C’est quoi ton
métier ? Les métiers artistiques

Artistes,  techniciens, = médiateurs,
programmateurs...Viens rencontrer de
nombreux professionnels et prendre
des infos sur les différents diplomes.
Quai des réves a Lamballe-Armor, de
14h30 a 16h.

> Structure Info Jeunes :
Pass’Engagement

Proposé par la SlJ, en partenariat avec
le Conseil Départemental des Cotes
d’Armor, le Pass’Engagement te permet
de financer un projet personnel (BAFA,
permis de conduire...) en t'engageant
auprés d'une association. Viens
découvrir le dispositif lors d’'un atelier.
SlJ de Lamballe-Armor, de 14h30 a 15h30.
> Ludothéque itinérante

Salle du conseil de [laccueil
communautaire, rue Christian de la
Villéon a Saint-Alban de 9h30 a 12h15.

> Jardinage au naturel

Je démarre mon potager : que faire au
potager en mars et en avril ?

Herbarius, Lamballe-Armor, Planguenoual
De 15h a 17h30

Gratuit / Places limitées, sur inscription :
06 03 43 25 28 ou f.goulley@herbarius.net
Inscriptions ouvertes uniqguement aux
personnes résidant sur l'agglomération
de Lamballe Terre & Mer



