
Mer. 4 décembre 2024 
10h à 12h et de 14h à 17h
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FORUM  
10H - 12H ET 14H - 17H 
> Hall d’accueil

• Foyer de vie Bel Horizon - 
association « Voir Ensemble »

• Association Tai Chi Taoïste

• Maison Sport Santé - association 
OISCL

• Maison Départementale pour les 
Personnes Handicapées (MDPH)

• Pôle ressource Iris - association 
Les Vallées « intervention en Réseau 
pour l’Inclusion des enfants ayant des 
besoins Spécifiques » 

• Lamballe Terre & Mer « l’accueil des 
enfants porteurs de handicap »

• Comité départemental handisport 
des Côtes d’Armor

• Station sport nature de Jugon-les-
Lacs

• Association le Botrai - ferme 
pédagogique et thérapeutique 

ATELIERS DE MISE EN 
SITUATION 
10H - 12H ET 14H - 17H

• « Handi’scape » : un escape game 
à résoudre en lien avec le handicap  
animé par le Pôle ressource IRIS 
> Salle de réunion - étage

• Parcours fauteuils : déplacez-vous 
en fauteuils et passez entre les 
obstacles ! 
> Extérieur 



INITIATION AU PARASPORT 
14H -17H

• Torball  
avec l’association « Voir Ensemble »  
> Salle de boxe

• Taï Chi Taoïste adapté  
avec l’association de Taï Chi Taoïste 
> Salle de musculation

• Tennis de table adapté  
avec l’association de Tennis de table 
de Lamballe-Armor 
Déficit mobilité ; Déficit vision / en 
fauteuil 
> Salle de tennis de table

• Basket fauteuil  
avec le US Yffiniac Basketclub et le 
Basketclub de Lamballe-Armor 
> Salle multisports

• Sarbacane  
avec la Station Sports Nature de 
Jugon-les-Lacs 
> Extérieur 

• Judo adapté  
avec le club de judo de Lamballe-
Armor 
> Dojo

À PARTIR DE 14H30

• Escalade adaptée  
avec « Les alpinistes armoricains » 
> Mur d’escalade

À PARTIR DE 16H30

• Handball adapté  
avec « L’Handballe Club » 
> Salle multisports

Journée internationale des personnes handicapées : elle a lieu début 
décembre chaque année depuis 1992. À l’initiative de l’Organisation des Nations 
Unies, elle vise à promouvoir la compréhension des questions de handicap 
et à mobiliser le soutien pour la dignité, le droit et le bien-être des personnes 
handicapées. 



©
La

m
ba

lle
 T

er
re

 &
 M

er
 - D

ire
cti

on
 c

om
m

un
ic

ati
on

 2
02

4 
 - A

do
be

St
oc

k 
 : 

de
ny

s_
ku

va
ie

v

+ 
TABLE RONDE  
« Inclusion et mise en mouvement : 
construire ensemble un accueil 
accessible » 
Animée par Bruno Hindahl 
10H15 - 12H 
> Salle de tennis de table

Introduction

Comité Paralympique et Sportif Français
Antoine Laudrin, référent régional

Ville de Vannes
Chrystel Delattre, Maire-adjointe en charge de 
l’accessibilité et l’inclusion à la Ville de Vannes

Association de tennis de table d’Yffiniac 
« L’accueil des personnes avec des troubles cognitifs » 
Professionnels de l’association

Mr Thierry Joussaume 
Champion d’Europe du para tir à l’arc

Station Sport Nature 
« L’accueil des personnes en situation de handicap » 
Professionnels de l’association

Mme Charlène Coatantiec
Membre de l’équipe de France de basket fauteuil

PROSPECTUS


